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Artikel-Nr.:  68 Vollkorn - Volle Korn Brötchen Vollkorn-Brötchen,100%Vollkorn

Produktbeschreibung:

Weizenvollkorn ist die Grundlage für dieses Brötchen, sehr hell - jedoch auch sehr grob.
Vollkornmehl sättigt mehr, hat aber auch einen "trockeneren Biss"

Getreidemischung: 90% Weizenvollkorn, 10% Weizenmehl

Zutaten:

Weizenvollkornmehl, Wasser, Weizenmehl, Naturhefe, Steinsalz  jodiert, Backpulver

Hinweis auf Allergene:

Enthält die Allergene: Glutenhaltiges Getreide

Nährwerte je 100 g:

Brennwert: 931 kJ Brennwert: 222 kcal

Fett: 1,6 g Kohlenydrate: 40,4 g

- davon gesättigte Fettsäuren: 0,3 g - davon Zucker: 0,4 g

Eiweiß: 8,8 g Salz: 1,3 g


