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Produktpass
Datum: 16.04.2015

Artikel-Nr.: 100 Sonnen-Ruhr-Kruste

Produktbeschreibung:

Unser ehemaliges Hausbrot, ein Ableger des Steinofenbrotes mit
kraftigen Sonnenblumenkernen und natlrlichem Sauerteig - wie alle
Brote aus unserem Hause

Zutaten:

Wasser, Weizenmehl, Roggenmehl, Roggenschrot, Steinsalz jodiert, Naturhefe

Hinweis auf Allergene:

Enthalt die Allergene: Glutenhaltiges Getreide, Sesamsamen

Nahrwerte je 100 g:

Brennwert: 988 kJ Brennwert: 236 kcal
Fett: 0,9 g | Kohlenydrate: 48,59
- davon gesattigte Fettsauren: 0,1 g | - davon Zucker: 209
Eiweil: 7,49 | Salz: 1,49




